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Présentiel

Public & pré-requis Orthophoniste

Depuis la pandémie de Covid-19, la perte de l’odorat et du goût s’est imposée comme
un symptôme fréquent, révélant l’importance d’évaluer et de prendre en soin les
troubles olfactifs et gustatifs, quelle qu’en soit l’étiologie (virale, traumatique,
vasculaire, cancéreuse…).
Cette formation apporte des connaissances sur le fonctionnement de l’olfaction et de
la gustation, ainsi que sur leur impact fonctionnel et psycho-affectif.
Elle permet d’apprendre à réaliser un bilan adapté et à mettre en œuvre une prise en
soin orthophonique fondée sur la stimulation olfactive et gustative, la mémoire
sensorielle et l’imagerie mentale.
L’objectif est de renforcer la prise en charge des patients dysosmiques ou
dysgueusiques dans une approche clinique globale et personnalisée.

Fiche programme

Bilan et prise en soin
orthophoniques des
troubles olfactifs et
gustatifs (post
Covid-19 et autres
étiologies)



Les objectifs

•Acquérir des connaissances théoriques sur la neurobiologie de l’odorat et du goût
•Comprendre les déficits olfacto-gustatifs dans la Covid-19, les traumatismes crâniens, les suites d’AVC et dans
d’autres étiologies
•Mesurer l’impact psychosocial de ces troubles sur la vie des patients
•Être en mesure de réaliser un bilan structuré de ces troubles
•Pouvoir établir un projet de soins personnalisé et adapté au patient
•Découvrir des matériels et des exercices adaptés à la prise en soin de ces troubles
•Apprendre à utiliser ces outils de rééducation
•Découvrir des vignettes cliniques du bilan à la prise en soin

Les + du programme

-Etude de dossiers, anonymisés aux yeux du groupe.
-Travail en petits groupes
-Outils pratiques facilement re transposables
-Mises en situations et expérimentations avec du matériel

Les points clés du programme

-Formation pratique répondant aux exigences de santé publique liées à la prise encharge des patients atteints des
effets secondaires du covid.
-Exploration des données sur le pouvoir des odeurs, la mémoire des odeurs et l'utilité de l'aromathérapie comme
stimulateur.
-Neurolobiologie de l'odorat et des sens chimiques. Définition et identification olfactive, causes, déficits et
conséquences psychosociales des anosmies.
-Syndrome Covid long.
-Bilan orthophonique en lien avec utilisation d'échelles et tests goût et odorat.
-Utilisation de matériel en lien pour la rééducation ortho nasale et rétro nasale.
-Expérimentation et protocoles d'utilisation.
-Retours d'expériences et utilisation de complément pour renforcer le travail de rééducation.
-Mise ne situation pour s'exercer sur l'utilisation du matériel et la prise en soin.

Le formateur

Florence PHILIPPE, Orthophoniste

Méthodes pédagogiques

Pour cette formation nous vous proposons :
D’identifier vos besoins de formation
D’approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des compétences à travers des
activité en groupe et en individuel
D’analyser vos pratiques professionnelles à travers des études de cas cliniques et de cas concrets issus de situations
vécues
D’échanger entre vous et le formateur
D’élaborer des axes et des actions d'améliorations en groupe
De réfléchir sur vos difficultés rencontrées afin d’optimiser vos pratiques...

Fiche programme



Méthode d'évaluation

Pré/post test : cette méthode d’évaluation et de mesure des acquis théoriques sera employée avant et après votre
formation. La correction s’effectuera en fin de formation avec correction du formateur. Ce, afin que vous puissiez, par
comparaison, constater votre progression au niveau des connaissances acquises.
Bilan de fin de formation : L’analyse de la synthèse de vos bilans, réalisée par le Pôle Formation Santé, permettra
d’évaluer votre satisfaction et procéder aux réajustements nécessaires de la formation.

Contacts

Pôle Formation Santé
Siège social - Site GREENOPOLIS - 16 rue Berjon - 69009 LYON
Espace Coural - 13 rue de Nazareth 34090 MONTPELLIER
Site de Bordeaux - 33390 PLASSAC
Site de Paris - 91280 SAINT-PIERRE-DU-PERRAY
Site Grand Est - 54180 HEILLECOURT
Tél. : 04 37 46 18 68
E-mail : inscriptions@poleformation-sante.fr
www.poleformation-sante.fr
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