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Rééducation des

troubles du geste
d’écriture selon la
méthode DUMONT

Financements « FIF-PL + Individuel
Durée Modalité
5 jours Présentiel

Orthophonistes libéraux ou salariés
Pré-requis : il est fortement recommandé d’avoir lu le livre Le Geste d'écriture,
Méthode d'apprentissage Cycle 1 - Cycle 2 Différenciation et transversalité,

Public & pré-requis HATIER

(4eme édition, 2022, ou 3eme édition 2016) => de préférence entre les deux
sessions, une fois les arguments théoriques explicités en formation.

L'écriture est au langage écrit ce que la voix est au langage oral : elle en est le
vecteur. Un geste d'écriture troublé va mettre I'individu scripteur en surcharge
cognitive : I'orthophoniste qui propose des prises en soins dans les TSLE est
quotidiennement confronté a ces enfants/ados qui pensent a COMMENT écrire alors
qu'ils devraient penser a QUOI écrire. La rééducation des troubles du geste d'écriture
fait partie de notre nomenclature, elle est prise en charge par I'assurance maladie,
elle ne peut pas se réduire a une rééducation du graphisme.

>Je vous propose de découvrir dans cette formation : la théorie soutenant le geste
d'écriture, I'importance de I'observation, les outils d'évaluation et tous les exercices
pratico-pratiques pour mener a bien votre rééducation, selon la méthode Dumont,
avec en prime une trame de rédaction de CRBO servie sur un plateau ! La finalité
étant toujours de permettre au patient d'exprimer sa pensée dans une écriture claire,
fluide, lisible et bien organisée dans la page et dans le lignage
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Les objectifs

connaitre des points théoriques généraux concernant :
-L’acquisition de I'écriture chez I'enfant, I'évolution chez I'adolescent et I'adulte
-Les dysgraphies (modéles de production écrite et de développement classifications)

connaitre des points théoriques concernant la méthode Dumont :

-Le systeme d'écriture et la modélisation de I'apprentissage,

-La gestion dynamique de I'espace graphique

-La gestion statique de I'espace graphique

-De découvrir que cette méthode, au-dela de permettre une rééducation du geste d'écriture, enrichit également
I'accés au sens et permet d’'alléger la charge mentale en orthographe et en lecture.

observer et analyser des écritures, au moyen de divers outils d'évaluation orthophonique et d'une démarche clinique
rédiger un compte-rendu efficace et argumenté

montrer et d’expliquer au patient et ses accompagnants :

-L'intérét des propositions de la méthode Dumont en terme de rééducation du geste d’écriture, mais aussi en terme
de confiance en soi et en ses capacités, que le patient soit un enfant, un adolescent ou un adulte,

-L'intérét du contrat de travail orthophonique nécessaire pour mener a bien cette rééducation,

élaborer les objectifs thérapeutiques SMART adaptés au patient en fonction des compétences a acquérir/réorganiser,
puis de mener la rééducation

Entre les deux sessions, les participant.e.s seront invité.e.s a mener une rééducation d’un ou plusieurs patients afin de
pouvoir bénéficier d'un travail sur la pratique lors de la seconde session.

Les + du programme

-Etude et analyse de situations, cliniques apportées par les stagiaires
-Nombreuses illustrations d’'application basées sur des situations vécues
-Présentations de matériel pédagogiques

Les points clés du programme

- Le geste d'écriture, définition

- Le systeme d’écriture selon Dumont

- Les stades de développement

- La modélisation de I'apprentissage dans la méthode Dumont

- Les conditions d'apprentissage en France

- Les dysgraphies et les troubles associés

- Les outils d’évaluation standardisés, leurs différences, les types de cotations
- La démarche d'observation clinique lors de I'évaluation graphomotrice

- Le lexique des anomalies dans le ductus

- Rédiger un compte-rendu de bilan

- Identifier les modalités d’aménagements scolaires ou thérapeutique

- Les conditions matérielles, psychologiques et physiologiques propices au geste d’écriture
- Les outils efficaces et les conseils toxiques

- Le cadre thérapeutique et élaborer son plan thérapeutique en lien avec

des objectifs S.M.A.R.T.

- Intérét de I'apprentissage explicite dans les données probantes actuelles
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- Les processus de création des formes et de formation des lettres, I'importance d'une bonne posture et du maniement
du crayon

- La rééducation du geste d’écriture au moyen d’une boite a outils techniques qui seront adaptés au cas par cas.

- Approfondissement des notions théoriques et pratiques

Le formateur

Formatrice orthophoniste, Christine NOUGAROLLES

Méthodes pédagogiques

Pour cette formation, nous vous proposons :

-D’identifier vos besoins de formation

-D’approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des compétences a travers
des activité en groupe et en individuel

-D’analyser vos pratiques professionnelles a travers des études de cas cliniques et de cas concrets issus de situations
vécues

-D’échanger entre vous et le formateur

-D’élaborer des axes et des actions d'améliorations en groupe

-De réfléchir sur vos difficultés rencontrées afin d’optimiser vos pratiques...

Méthode d'évaluation

Pré/post test : cette méthode d'évaluation et de mesure des acquis théoriques sera employée avant et apres votre
formation. La correction s'effectuera en fin de formation avec correction du formateur. Ce, afin que vous puissiez, par
comparaison, constater votre progression au niveau des connaissances acquises.

Bilan de fin de formation : L'analyse de la synthese de vos bilans, réalisée par le P6le Formation Santé, permettra
d’évaluer votre satisfaction et procéder aux réajustements nécessaires de la formation.

Contacts

Pole Formation Santé

Siége social - Site GREENOPOLIS - 16 rue Berjon - 69009 LYON
Espace Coural - 13 rue de Nazareth 34090 MONTPELLIER

Site de Bordeaux - 33390 PLASSAC

Site de Paris - 91280 SAINT-PIERRE-DU-PERRAY

Site Grand Est - 54180 HEILLECOURT

Tél.: 04 37 46 18 68

E-mail : inscriptions@poleformation-sante.fr
www.poleformation-sante.fr
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